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PALMENTO LA ROSA

Zitronenbdume bliihen in Sizilien im November. Erste Orangen werden geerntet. Jasminduft strémt aus Eleonoras
Garten und weitere Difte folgen...

Koch-und Genusswoche am Fusse des Atnas

Eleonora Consoli lebt fiir die sizlianische Kiiche. Als Gastronomiejournalistin hat sie dieser zu internationalem
Ansehen verholfen. lhr Standardwerk « Cucina del Sole » ist heute ein Klassiker der Kochliteratur und fiir ihre
legendare Kochsendung « Perle di Sicilia »wurde sie ausgezeichnet. Der Kochkurs findet in der gemitlichen Kiiche
ihres typischen Landhauses in Viagrande statt (10 Min. vom Palmento). Eleonora Consoli spricht italienisch, englisch
und franzdsisch.

Kochen ist ein sinnliches Erlebnis und beginnt bei den Produkten. Der Fischmarkt in Catania ist ein alltagliches
Spektakel. Den stolzen Fischhandlern ist schauspielerisches Talent angeboren. Die Kulisse - ein Farben- und
Formentaumel aus im Morgenlicht glitzernden Fischen und Meeresfriichten

Ruhiger geht es auf den Weingiitern rund um den Atna zu. Etliche Winzer haben in den letzten Jahren
ausserordentliches geleistet. Neben herrlichen landschaftlichen Ausblicken erwarten Sie charaktervolle Weine, die
noch nichtin jedem Supermarkt zu kaufen sind.

Und wenn sie von lhren Ausfliigen zuriickkommen, dringen bereits verlockende Diifte aus der Palmentokiiche...

Im Preis inbegriffen sind :

-7 Ubernachtungen und 4 Gourmetnachtessen (excl. Wein/Getranke) im Palmento La Rosa

- 4 morgendliche Kochlektionen, inkl. Zutaten, Mittagessen mit Wein/Getrénken. Zusatzlich erhalten Sie ein Zertifikat.
- Besuch des Fischmarktes in Catania

- Besichtigung von zwei Weingiitern mit Degustation

- Transport hin und zuriick vom Flughafen, zu Eleonora Consoli, nach Catania und zu den Weingiitern

Preis pro Person im Doppelzimmer :

Zimmer « Refugio » 1340.00 Euro
Zimmer « Giardino » 1410.00 Euro
Zimmer « Gattopardo » 1460.00 Euro
Zimmer « Leone » 1560.00 Euro

Detaillierte Informationen iiber die Zimmerausstattungen finden Sie auf unserer Webseite : www.palmentolarosa.com

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen beschrankt. Annullation der Kochwoche bei ungeniigender Teilnehmerzahl bis 15 Tage vor
Beginn vorbehalten. Anmeldung unter info@palmentolarosa.com
oder rufen Sie uns an 0039 095 789 62 06

Franz und Zora Hochreutener




